
Definiendo Ecoturismo 
www.ecoturismolatino.com 
por Allan R. Rhodes Espinoza 

 
 

Guía de Viajes – Comunidad EcoViajera - ¿Ecoturismo? – Turismo Responsable 
 
Introducción  
 
Ecoturismo es uno de esos conceptos que han rondado por más de 20 años y que nadie ha 
podido definir todavía. Simmons (1999,  p. 2) menciona el reto de definir el ecoturismo como lo 
describe Ziffer (1989):  
 

El término ha eludido la definición firme porque es una noción compleja que 
ambiciosamente intenta describir una actividad, establecer una filosofía y esbozar un 
modelo de desarrollo.  

 
Al parecer, todos los que entran en contacto con el concepto aceptan el desafío de definir lo que 
es el ecoturismo. Mader menciona un estudio comparativo de ecoturismo  realizado en América 
dónde los autores encontraron que “de las 25 agencias de turismo gubernamentales que 
escogieron definir el “ecoturismo” 21 decidieron crear su propia definición”.  
 
No sólo los gobiernos son los que han intentado aceptar desafío de definir el ecoturismo sido 
también académicos, operadores de tours, organizaciones de conservación y organismos de 
desarrollo. Hay varias definiciones normalmente usadas alrededor del mundo. Exploremos 
algunas de ellas e identifiquemos sus elementos principales. Es importante proporcionar “el 
arcoiris” de definiciones propuestas para el ecoturismo y no sólo una versión unilateral de lo qué 
es y debe ser el ecoturismo. Por otro lado, hacemos mención que la mayoría de las definiciones 
han sido traducidas del inglés por el autor de este artículo. 
 
Definiciones  
 
Empezaremos con la definición acuñada por Ceballos-Lascurain que generalmente es aceptado 
como la primera persona que definió el ecoturismo.  Dicha definición es también utilizada por la 
IUCN (La Unión Mundial para la Naturaleza):  
 

Aquella modalidad turística ambientalmente responsable consistente en viajar o visitar 
áreas naturales relativamente sin disturbar con el fin de disfrutar, apreciar y estudiar los 
atractivos naturales (paisaje, flora y fauna silvestres) de dichas áreas, así como cualquier 
manifestación cultural (del presente y del pasado) que puedan encontrarse ahí, a través 
de un proceso que promueve la conservación, tiene bajo impacto ambiental y cultural y 
propicia un involucramiento activo y socioeconómicante benéfico de las poblaciones 
locales (Ceballos-Lascuráin). 

 
La Sociedad Internacional de Ecoturismo (TIES por sus siglas en inglés) define el ecoturismo 
como:  
 

Un viaje responsable a áreas naturales que apoya la conservación del medio ambiente y 
mejora el bienestar de las comunidades locales.  

 
Green Globe 21 ha adoptado la definición de Ecoturismo de Australia:  
 

Turismo ecológicamente sustentable con un enfoque principal en experimentar áreas 
naturales que promueva la comprensión, apreciación y conservación del medio ambiente 
y la cultura. 
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Desde la publicación del libro de Martha Honey “Ecotourism and Sustainable Development” la 
definición de la autora se ha vuelto un estándar ampliamente utilizado (Merg 1999). La definición 
propuesta por Honey es:  
 

Ecoturismo es el viaje a áreas frágiles, prístinas, y normalmente protegidas que se 
esfuerzan por ser de bajo impacto y (normalmente) de pequeña escala. Ayuda a educar 
a los viajeros; provee de fondos para conservación; directamente beneficia el desarrollo 
económico y el fortalecimiento político de comunidades locales; y promueve el respeto 
por las diversas culturas y  los derechos humanos (Honey, 1999, p. 25). 

 
Asimismo, Fennell, después de analizar 15 definiciones de ecoturismo proporciona su propia 
definición:  
 

Ecoturismo es una forma sustentable de turismo basado en recursos naturales que se 
enfoca principalmente en experimentar y aprender sobre la naturaleza, y qué se maneja  
éticamente para ser de bajo impacto, no consumista y localmente orientado (la 
administración, los beneficios, y la escala). Ocurre típicamente en áreas naturales, y 
debe contribuir a la conservación o preservación de tales áreas (Fennell, 1999, p. 43).  

 
Fennell (1999) identificó 13 principios en las definiciones que analizó. Las variables están 
ordenadas por la frecuencia de repetición:  
 
El interés en la naturaleza  
Contribuye a la conservación  
Dependencia en áreas naturales protegidas  
Los beneficios a las comunidades locales / beneficios a largo plazo  
Educación y estudio  
Bajo impacto / no consumista 
Ética y responsabilidad 
Administración 
Sustentable  
Goce y apreciación  
Cultura  
Aventura  
Pequeña escala 
 
Si comparamos estos principios con los propuestos por Honey (1999):  
 
Involucra viajes a destinos naturales  
Minimiza los impactos  
Promueve una conciencia ecológica 
Provee beneficios financieros directos a la conservación  
Provee beneficios financieros y fortalecimiento a las comunidades locales  
Respeta la cultura local  
Apoya los derechos humanos y los movimientos democráticos  
 
De los puntos presentados anteriormente se perciben similitudes en los principios identificados 
por Fennell y Honey excepto en un punto: el de “apoyar los derechos humanos y los 
movimientos democráticos”. Claramente, todos estos principios son metas altas para cualquier 
empresa que quiera ser verdaderamente “ecoturística”.  Sin embargo también pueden 
considerarse como una base importante para trabajar y saber lo que es y no es el ecoturismo.  
La mayoría de los proyectos que se quieran denominar como ecoturismo deben esforzarse por 
alcanzar a cumplir estos principios (Merg, 1999).  
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Por otro lado, también podemos encontrar autores que no tratan de abarcar todo lo que puede 
ser el ecoturismo y proponen definiciones más sencillas.  Shores (1992) va al extremo y propone 
que:  
 

La definición apropiada de ecoturismo es un turismo ecológicamente legítimo. Es así de 
sencillo.  

 
Shores complementa su definición proponiendo un abanico que va de un “ecoturismo relativo” a 
un “ecoturismo absoluto.”  
 

El efecto global o neto de la experiencia de turismo puede ser medioambientalmente 
legítimo--ecoturismo relativo, o cada componente y sub-componente en el tejido del 
turismo pueden ser medioambientalmente legítimos—ecoturismo absoluto.  

 
Conclusión  
 
Hemos mostrado algunas de las definiciones comúnmente utilizadas por académicos, 
consultores y organismos de ecoturismo alrededor del mundo.  Hemos identificado las variables 
comunes o principios de las definiciones amplias sobre ecoturismo. Finalmente presentamos el 
abanico propuesto por Shores.  
 
Este artículo puede ser útil al (o la) estudiante de turismo como una introducción básica a la 
complejidad de definir lo que es y debe ser el ecoturismo. Pero no solamente los estudiantes y 
academicos deben tener conocimiento sobre este tema. Este articulo, es una lectura importante 
para el “EcoViajero” potencial para poder diferenciar “ecoturismo genuino” de un “ecoturismo 
light”. 
 

“el ecoturismo genuino, busca poner en la práctica los múltiples  principios del 
ecoturismo, dentro de un solo proyecto, compañía, o parque. El ecoturismo light, busca 
adoptar sólo una fachada, sin hacer los cambios fundamentales al turismo de masas” 
(Honey, 1999, p. 21).  
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